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1. ÜNİTE                      : KUVVET VE HAREKET 
Öğrenme Çıktı Sayısı   : 10      
Ders saati                      : 54 saat  
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a) Serbest düşme hareketi yapan cisimleri 
gözlemleyerek ivme ve hız değişimleri 
arasındaki ilişkiyi bulur. 
b) Serbest düşme hareketi yapan cisimlerin 
ivmesi hakkında genelleme yapar. 
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a) Serbest düşme hareketi ile ilgili verileri 
toplayarak kaydeder. 
b) Serbest düşme hareketi ile ilgili veri setleri 
oluşturur. 
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c) Serbest düşme hareketini verilere dayalı 
olarak açıklar. 
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a) İki boyutta sabit ivmeli hareketin bileşenleri 
ile sabit hızlı ve sabit ivmeli hareket arasındaki 
ilişkiyi bulur. 
b) İki boyutta sabit ivmeli harekete yönelik 
genelleme yapar. 
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a) Bileşke kuvvet ile cisimlerin hareketi 
arasındaki ilişkileri keşfeder. 
b) Newton'ın Hareket Yasalarına yönelik 
genellemeler yapar. 

  

ÜNİTE NO ÜNİTE ADI ÖĞRENİM ÇIKTI SAYISI SÜRE / DERS SAATİ ORAN (%) 

1 KUVVET VE HAREKET 10 54 %37 

2 ELEKTRİK VE MANYETİZMA 13 48 %234 

3 OPTİK 10 36 %25 

 OKUL TEMELLİ PLANLAMA* - 6 %4 

TOPLAM 23 144 %100 
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a) Bir cisme etki eden kuvvetleri belirler. 
b) Bir cisme etki eden kuvvetleri serbest cisim 
diyagramı üzerinde gösterir. 
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c) Serbest cisim diyagramını kullanarak Newton'ın 
Hareket Yasalarını yeniden ifade eder. 
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a) Statik ve kinetik sürtünme kuvvetlerine ilişkin 
özellikleri belirler. 
b) Statik ve kinetik sürtünme kuvvetlerine ilişkin 
benzerlikleri listeler. 

Türk Harf Devrimi 
Haftası 

2 4 
c) Statik ve kinetik sürtünme kuvvetlerine ilişkin 
farklılıkları listeler. 

  

3 1.YARIYIL ARA TATİLİ   
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a) Sürtünme kuvvetinin bağlı olduğu değişkenler 
arasındaki ilişkiyi keşfederek matematiksel 
modeline ulaşır. 
b) Farklı veri setleri ile hesaplamalar yaparak 
sürtünme kuvvetinin matematiksel modelini 
geneller. 

Atatürk 
Haftası 
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a) Limit hızı etkileyen değişkenleri tanımlar. 
b) Limit hızı etkileyen değişkenlerle ilgili verileri 
toplayarak kaydeder. 
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2 4 
c) Limit hızı etkileyen değişkenlerle ilgili verileri 
yorumlayarak değerlendirir. 

 
 

3 4 

Fİ
Z.

1
1

.1
.9

. D
ü

zg
ü

n
 

çe
m

b
e

rs
e

l h
ar

e
ke

t 
ya

p
an

 

ci
si

m
le

ri
n

 y
ö

rü
n

ge
le

ri
 v

e
 

h
ız

 v
e

kt
ö

rl
e

ri
 h

ak
kı

n
d

a 

an
al

o
ji

k 
ak

ıl 
yü

rü
te

b
ilm

e
 

 

a) Düzgün çembersel hareket yapan farklı 
cisimlerin hareketlerini gözlemler. 
b) Düzgün çembersel hareket yapan farklı 
cisimlerin hareketlerinin özelliklerini tespit eder. 
c) Düzgün çembersel hareket yapan farklı cisimlerin 
hareketlerinin benzerliklerinden yola çıkarak 
yörüngeleri ve hız vektörü hakkında çıkarım yapar. 

İnsan 
Hakları 
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a) Düzgün çembersel hareketin değişkenlerini 
keşfederek aralarındaki ilişkileri matematiksel 
olarak modeller. 
b) Farklı veri setleri ile hesaplamalar yaparak 
düzgün çembersel hareketin değişkenleri 
arasındaki ilişkilere yönelik matematiksel modelleri 
geneller. 

  



2. ÜNİTE                      : ELEKTRİK VE MANYETİZMA 
Öğrenme Çıktı Sayısı   : 13     
Ders saati                      : 48 saat 
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a) Işık şiddeti, ışık akısı ve aydınlanma 
kavramlarının tanımlarını yapar. 
b) Işık şiddeti, ışık akısı ve aydınlanma kavramları 
ile ilgili veri setlerini inceler. 
c) Veri setlerini kullanarak ışık şiddeti, ışık akısı ve 
aydınlanma kavramlarını yorumlayarak 
değerlendirir. 
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a) Düzlem aynaları kullanarak bir model önerir. 
b) Düzlem aynaları kullanarak önerdiği modeli yeni 
durumlara uyarlayarak geliştirir. 
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a) Küresel aynaların fiziksel özelliklerini ve ışınların 
küresel aynalarda yansıdıktan sonra izlediği yolu 
belirler. 
b) Çukur ve tümsek aynaların benzer özelliklerini 
listeler. 
c) Çukur ve tümsek aynaların farklı özelliklerini 
listeler. 

  

3 4 

Zümre öğretmenler kurulu tarafından ders kapsamında yapılması kararlaştırılan çalışmalar (okul dışı öğrenme etkinlikleri, araştırma ve gözlem, sosyal etkinlikler, proje çalışmaları, yerel 
çalışmalar, okuma çalışmaları vb.) için ayrılan süredir. Çalışmalar için ayrılan süre eğitim öğretim yılı içinde planlanır ve yıllık planlarda ifade edilir. Okul temelli planlama kapsamında 10. sınıf 
düzeyinde belirlenen ders saatleri ise öğrencilerin meslek seçimi ve kariyer planlaması yapabilmeleri amacıyla onlara rehberlik edecek şekilde kullanılır. Bu doğrultuda planlanan eğitim öğretim 
faaliyetleri, mesleki rehberlik ve kariyer danışmanlığı bağlamında yürütülür. 

YARIYIL TATİLİ 
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a) Küresel aynalarda görüntü oluşumu ile ilgili bir 
deney tasarlar. 
b) Küresel aynalarda görüntü oluşumu ile ilgili 
tasarladığı deney düzeneğinden veri toplayarak 
analiz eder. 
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a) Işığın saydam ortamlardaki davranışı ile ilgili 
deney tasarlar. 
b) Işığın saydam ortamlardaki davranışı ile ilgili 
tasarladığı deney düzeneğinden veri toplayarak 
analiz eder. 
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a) Görünür derinliği etkileyen gerçek derinlik ve 
ortamların ışığı kırma indisini tanımlar. 
b) Görünür derinliğin gerçek derinlik ve ortamların 
ışığı kırma indisine bağlı olarak değiştiğini 
gözlemleyerek kaydeder. 
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1 4 
c) Gözlemlerine dayalı olarak görünür derinliğin 
gerçek derinlik ve ortamların ışığı kırma indisine 
bağlı olarak değişimini açıklar. 
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a) Fiber optik malzemelerin yapısı, çalışma prensibi 
ve kullanım alanları ile ilgili bilgiye ulaşmak için 
kullanacağı kaynakları belirler. 
b) Fiber optik malzemelerin yapısı, çalışma prensibi 
ve kullanım alanları ile ilgili bilgiye ulaşmak için 
belirlediği araçları kullanarak bilgi toplar. 
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c) Fiber optik malzemelerin yapısı, çalışma prensibi 
ve kullanım alanları hakkında toplanan bilgiyi 
doğrular. 
ç) Fiber optik malzemelerin yapısı, çalışma prensibi 
ve kullanım alanları hakkında ulaşılan bilgileri 
kaydeder. 
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a) Kırılma yasalarının prizmalar için kullanılabilir 
olduğuna dair hipotez kurarak test eder. 
 
b) Geçerli hipotezleri kullanarak prizmalar ile 
oluşturulmuş birleşik sistemlerde tek renkli ışığın 
izleyeceği yolu açıklar. 
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a) Merceklerin fiziksel özelliklerini ve ışınların 
merceklerde kırıldıktan sonra izlediği yola ilişkin 
özellikleri belirler. 
b) Yakınsak ve ıraksak merceklerin benzer 
özelliklerini listeler. 
c) Yakınsak ve ıraksak merceklerin farklı özelliklerini 
listeler. 
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a) Yakınsak ve ıraksak merceklerde görüntü 
oluşumu ile ilgili deney tasarlar. 
b) Yakınsak ve ıraksak merceklerde görüntü 
oluşumu ile ilgili tasarladığı deney düzeneğinden 
veri toplayarak analiz eder. 

  



3. ÜNİTE                      : ELEKTRİK VE MANYETİZMA 
Öğrenme Çıktı Sayısı   : 10     
Ders saati                      : 36 saat 
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a) Işık şiddeti, ışık akısı ve aydınlanma 
kavramlarının tanımlarını yapar. 
b) Işık şiddeti, ışık akısı ve aydınlanma kavramları 
ile ilgili veri setlerini inceler. 
c) Veri setlerini kullanarak ışık şiddeti, ışık akısı ve 
aydınlanma kavramlarını yorumlayarak 
değerlendirir. 

FB
A

B
1

. B
ili

m
se

l G
ö

zl
em

, F
B

A
B

7
. D

en
ey

 Y
ap

m
a,

 F
B

A
B

8
. B

ili
m

se
l Ç

ık
ar

ım
 Y

ap
m

a,
 F

B
A

B
9

. B
ili

m
se

l M
o

d
el

 O
lu

şt
u

rm
a,

 F
B

A
B

1
1

. 

Tü
m

d
en

ge
lim

se
l A

kı
l Y

ü
rü

tm
e

 

K
B

2
.6

. B
ilg

i T
o

p
la

m
a,

 K
B

2
.7

. K
ar

şı
la

ştı
rm

a 

E1
.1

. M
er

ak
, E

1
.3

. A
zi

m
 v

e 
K

ar
ar

lıl
ık

, E
1

.5
. K

en
d

in
e 

G
ü

ve
n

m
e 

(Ö
z 

G
ü

ve
n

),
 E

3
.1

. M
u

h
ak

em
e,

 E
3

.3
. Y

ar
atı

cı
lık

, E
3

.4
. G

er
çe

ği
 A

ra
m

a,
 E

3
.5

. 
A

çı
k 

Fi
ki

rl
ili

k,
 E

3
.6

. A
n

al
iti

kl
ik

, E
3

.7
. S

is
te

m
ati

kl
ik

, E
3

.8
. S

o
ru

 S
o

rm
a

 

SD
B

1.
1

. K
en

d
in

i T
an

ım
a 

(Ö
z 

Fa
rk

ın
d

al
ık

),
 S

D
B

1
.2

. K
en

d
in

i D
ü

ze
n

le
m

e 
(Ö

z 
D

ü
ze

n
le

m
e)

, S
D

B
2

.1
. İ

le
ti

şi
m

, S
D

B
2

.2
. İ

ş 
B

ir
liğ

i, 
SD

B
3

.1
. U

yu
m

, S
D

B
3

.2
. 

Es
n

ek
lik

, S
D

B
3

.3
. S

o
ru

m
lu

 K
ar

ar
 V

er
m

e
 

D
1

. A
d

al
et

, D
3.

 Ç
al

ış
ka

n
lık

, D
1

6
. S

o
ru

m
lu

lu
k,

 D
1

7
. T

as
ar

ru
f, 

D
1

9
. V

at
an

se
ve

rl
ik

 

O
B

1
. B

ilg
i O

ku
ry

az
ar

lığ
ı, 

O
B

4
. G

ö
rs

el
 O

ku
ry

az
ar

lık
, O

B
7

. V
er

i O
ku

ry
az

ar
lığ

ı 

G
ö

rs
el

 S
an

at
la

r,
 M

at
em

ati
k 

K
B

2
.1

1
. G

ö
zl

e
m

e 
D

ay
al

ı T
ah

m
in

 E
tm

e,
 K

B
2

.1
2

. M
ev

cu
t 

B
ilg

iy
e/

V
er

iy
e 

D
ay

al
ı T

ah
m

in
 E

tm
e,

 K
B

2
.1

4
. Y

o
ru

m
la

m
a,

 K
B

2
.1

5
. 

Ya
n

sı
tm

a,
 K

B
3

.1
. K

ar
ar

 V
er

m
e,

 K
B

3
.2

. P
ro

b
le

m
 Ç

ö
zm

e
 

Et
ki

le
şi

m
li 

Ta
h

ta
, Z

-K
it

ap
, E

B
A

 d
er

s,
 O

G
M

 M
at

er
ya

l 

23 Nisan Ulusal 
Egemenlik ve 

Çocuk Bayramı 
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a) Düzlem aynaları kullanarak bir model önerir. 
b) Düzlem aynaları kullanarak önerdiği modeli yeni 
durumlara uyarlayarak geliştirir. 
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a) Küresel aynaların fiziksel özelliklerini ve ışınların 
küresel aynalarda yansıdıktan sonra izlediği yolu 
belirler. 
b) Çukur ve tümsek aynaların benzer özelliklerini 
listeler. 
c) Çukur ve tümsek aynaların farklı özelliklerini 
listeler. 
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a) Küresel aynalarda görüntü oluşumu ile ilgili bir 
deney tasarlar. 
b) Küresel aynalarda görüntü oluşumu ile ilgili 
tasarladığı deney düzeneğinden veri toplayarak 
analiz eder. 
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a) Işığın saydam ortamlardaki davranışı ile ilgili 
deney tasarlar. 
b) Işığın saydam ortamlardaki davranışı ile ilgili 
tasarladığı deney düzeneğinden veri toplayarak 
analiz eder. 

  

2  KURBAN BAYRAMI TATİLİ 
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a) Görünür derinliği etkileyen gerçek derinlik ve 
ortamların ışığı kırma indisini tanımlar. 
b) Görünür derinliğin gerçek derinlik ve ortamların 
ışığı kırma indisine bağlı olarak değiştiğini 
gözlemleyerek kaydeder. 
c) Gözlemlerine dayalı olarak görünür derinliğin 
gerçek derinlik ve ortamların ışığı kırma indisine 
bağlı olarak değişimini açıklar. 
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a) Fiber optik malzemelerin yapısı, çalışma prensibi 
ve kullanım alanları ile ilgili bilgiye ulaşmak için 
kullanacağı kaynakları belirler. 
b) Fiber optik malzemelerin yapısı, çalışma prensibi 
ve kullanım alanları ile ilgili bilgiye ulaşmak için 
belirlediği araçları kullanarak bilgi toplar. 
c) Fiber optik malzemelerin yapısı, çalışma prensibi 
ve kullanım alanları hakkında toplanan bilgiyi 
doğrular. 
ç) Fiber optik malzemelerin yapısı, çalışma prensibi 
ve kullanım alanları hakkında ulaşılan bilgileri 
kaydeder. 
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a) Kırılma yasalarının prizmalar için kullanılabilir 
olduğuna dair hipotez kurarak test eder. 
b) Geçerli hipotezleri kullanarak prizmalar ile 
oluşturulmuş birleşik sistemlerde tek renkli ışığın 
izleyeceği yolu açıklar. 
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a) Merceklerin fiziksel özelliklerini ve ışınların 
merceklerde kırıldıktan sonra izlediği yola ilişkin 
özellikleri belirler. 
b) Yakınsak ve ıraksak merceklerin benzer 
özelliklerini listeler. 
c) Yakınsak ve ıraksak merceklerin farklı özelliklerini 
listeler. 
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a) Yakınsak ve ıraksak merceklerde görüntü 
oluşumu ile ilgili deney tasarlar. 
b) Yakınsak ve ıraksak merceklerde görüntü 
oluşumu ile ilgili tasarladığı deney düzeneğinden 
veri toplayarak analiz eder. 

  

2 
Zümre öğretmenler kurulu tarafından ders kapsamında yapılması kararlaştırılan çalışmalar (okul dışı öğrenme etkinlikleri, araştırma ve gözlem, sosyal etkinlikler, proje çalışmaları, yerel çalışmalar, okuma çalışmaları vb.) 
için ayrılan süredir. Çalışmalar için ayrılan süre eğitim öğretim yılı içinde planlanır ve yıllık planlarda ifade edilir. Okul temelli planlama kapsamında 10. sınıf düzeyinde belirlenen ders saatleri ise öğrencilerin meslek seçimi 
ve kariyer planlaması yapabilmeleri amacıyla onlara rehberlik edecek şekilde kullanılır. Bu doğrultuda planlanan eğitim öğretim faaliyetleri, mesleki rehberlik ve kariyer danışmanlığı bağlamında yürütülür. 

 


